Anerkannte
Trainer- und Ubungsleiterfortbildung

Thiringen e.V.

Vereinigung der

Freizeitreiter und -fahrer VFD
in Deutschland e.V. ®

Vom Boden in den Sattel
— sinnvolle Unterrichtsgestaltung fur Mensch und Pferd

Datum: 14.3 — 15.3.2026

Veranstalter & Veranstaltungsort:

Greenland-Ranch, Schwarzaer Str. 23, 98547 Christes, info@greenland-ranch.de , Tel:
036844-30467, Fax. 036844-30469, 0171-6087034

Ausbilder:

Maria Tribale (EWU Trainer A) & Constanze Flemming (EWU Trainer C & Reitlehrer VFD)

Anmeldung im Online-Formular unter https://ausbildungszentrum-greenland-
ranch.reitbuch.com/course.php

Kosten ankreuzen

Kursgebuhr 245 Euro bei Buchung bis 18.1.2026, danach 260 Euro

Verpflegung 40 Euro / Person flr beide Tage (inkl. alk.freie Getranke,
Snacks, Mittagessen)

Die Kursgebuhr ist bei Anmeldung innerhalb von 7 Tagen fallig. Nach der Online Anmeldung
wird automatisch eine Rechnung erstellt.

Die Fortbildung wird mit 15 LE vom TRFV e.V. (FN) & 15 UE von VFD e.V. anerkannt.
Eine Bescheinigung wird nach der Veranstaltung erteilt.
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Infoblatt Ubungsleiter- / Trainerfortbildung

Vom Boden in den Sattel — sinnvolle Unterrichtsgestaltung fur Mensch
und Pferd

Inhalt:

In dieser Fortbildung geht es nicht nur um Tierwohl — sondern darum, wie Trainer Unterricht
so gestalten konnen, dass er dem Pferd und dem Menschen guttut.

Wir zeigen Wege, wie Unterricht didaktisch und methodisch sinnvoll aufgebaut werden kann,
sodass das Lernen fur beide Seiten nachvollziehbar, logisch und fair bleibt.

Ein zentraler Bestandteil dabei:
Ubungsreihen, die am Boden beginnen

und sich schrittweise in den Sattel Ubertragen lassen — innerhalb einer Reitstunde oder Gber
mehrere Einheiten hinweg.

Vorlaufiger Zeitplan:

Samstag

9.00 Uhr Beginn, Begrifiung, Vorstellung

9.30 Uhr Warum vom Boden in den Sattel? — Lernlogik im Reitunterricht

10.00 Uhr Der Faktor Pferd — Lernen, Belastung und Tierwohl

11.15 Uhr Der Faktor Reitschuler — Lernen durch Perspektivwechsel

12.30 - 13.30 Uhr Mittagspause & gemeinsamer Austausch

13.30 Uhr Praxis Gruppenreitunterricht & Einzelunterricht zu Ubungsreihen, Blickschulung &
Reflexion

16.00 Uhr Kaffeepause

16.30 Uhr Der Faktor Trainer — Analyse, Timing und Unterrichtsentscheidungen

17.45 Uhr Ende Tag 1

Sonntag

9.00 Uhr Begrufdung, Klarung offener Fragen vom Vortag

9.15 Uhr Theorie Erkennen, Umgang & Losen von Problemen bei Pferd & Reiter auch im
Hinblick auf Einzel- und Gruppenreitunterricht

11.00 Uhr Einzelunterricht Ubungsreihe

12.00 - 12.45 Uhr Mittagspause

12.45 Uhr Gruppenunterricht Ubungsreihe

14.00 Uhr Nachbesprechung

14.45 Uhr Ideen fiir weitere Ubungsreihen fiir unterschiedliche Leistungs- / Ausbildungs-
stande sowie Pferd-/ Reiterprobleme

15.45 Uhr Kaffeepause

16.00 Uhr Auswertung , Schlussbesprechung

17.45 Uhr Ende



